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Sammlung für Yaili: 
Medizinische Behandlung einer kranken Kubanerin 
Yaili kommt für einige Wochen für die Behandlung nach 
Deutschland (Universitätsklinikum Münster). 
Danke, dass Du hilfst um die Kosten zu tragen.

>>Hallo, mein Name ist Yaili, ich bin 
37 Jahre alt und lebe in Kuba.

Bevor die Multiple Sklerose mein 
Leben betrat, war ich voller Energie 

und Freude. Heute, neun Jahre 
nach der Diagnose, habe ich viel 
gelernt – über die Krankheit und 

über mich selbst. Doch ohne 
ausreichende Medikamente und 
Rehabilitation hat sie nach und 

nach meinen Alltag eingeschränkt. 
Heute kann ich nur wenige Schritte 
gehen, kaum das Haus verlassen, 
nicht mehr tanzen oder Fahrrad 

fahren. Die langen Stromausfälle, 
der Mangel an Medikamenten, 
Kraftstoff und medizinischen 
Materialien, die schlechten 

Zustände von Krankenhäusern und 
Rehabilitationszentren – all das zehrt 
an der Hoffnung. Ein Teil dieser Not 

ist das lange Bestehen des Embargos 
der Vereinigten Staaten, das wie ein 

unsichtbares Gewicht über dem Land 
liegt. Trotzdem kämpfe ich, weil ich 
weiß, dass jede kleine Chance zählt.

Vor sechs Jahren begann ich ein 
kleines Projekt in meiner Küche, um 
nahrhafte und köstliche Speisen zu 

kreieren – eine echte Herausforderung 
in Kuba. Heute träume ich davon, 

dieses Projekt gemeinsam mit meinem 
Mann weiterzuführen und unser 

„Galería Café“ zu schaffen – einen 
Ort, an dem seine Kunst und mein 

gesundes Gebäck zusammenfinden.
Ich träume davon, eine Familie zu 
gründen, wieder frei zu gehen, die 

Natur zu genießen, die Menschen um 
mich herum zu umarmen und dass die 
Multiple Sklerose meine Kräfte nicht 

länger erschöpft. 
Von Herzen danke ich allen, die mich 
in diesem Prozess unterstützen und 

begleiten wollen.<<
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